
 

1. Έκθεση Χαρτογράφησης Αναγκών της Ελλάδας 

1.1 Ευρήματα από τους Εκπαιδευτικούς 

Γενικές Πληροφορίες 

Συνολικά, 41 εκπαιδευτικοί συμμετείχαν στην έρευνα. Από αυτούς, 19 

εκπαιδευτικοί δήλωσαν ότι διδάσκουν στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση (ηλικίες 6–

11), 21 στη κατώτερη δευτεροβάθμια εκπαίδευση (ηλικίες 12–14) και 6 στην 

ανώτερη δευτεροβάθμια εκπαίδευση (ηλικίες 15–18). Αρκετοί εκπαιδευτικοί 

εργάζονται σε πολλαπλά επίπεδα· χαρακτηριστικά, 5 εκπαιδευτικοί διδάσκουν 

τόσο στο γυμνάσιο όσο και στο λύκειο. Η κατανομή αυτή δείχνει ισχυρή 

εκπροσώπηση της κατώτερης δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης, ακολουθούμενη από 

την πρωτοβάθμια, επιτρέποντας στο EcoMystery Project να επικεντρωθεί 

αποτελεσματικά στις ομάδες-στόχους του. 

 

Οι εκπαιδευτικοί που συμμετείχαν εκπροσωπούν ευρύ φάσμα μαθημάτων. Η 

μεγαλύτερη ομάδα αποτελείται από εκπαιδευτικούς φιλολογικών μαθημάτων, 

όπως Αρχαία Ελληνικά, Νεοελληνική Γλώσσα και Λογοτεχνία και Ιστορία. Η ομάδα 

αυτή περιλαμβάνει 7 εκπαιδευτικούς. Η δεύτερη μεγαλύτερη ομάδα αποτελείται 

από δασκάλους πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, οι οποίοι είτε δηλώνουν ότι 
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διδάσκουν «όλα τα μαθήματα της πρωτοβάθμιας» είτε αναφέρονται ρητά σε 

συνδυασμούς μαθημάτων πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης. Η ομάδα αυτή περιλαμβάνει 

6 εκπαιδευτικούς. Άλλα συχνά εκπροσωπούμενα μαθήματα είναι τα Μαθηματικά (3 

εκπαιδευτικοί), η Φυσική Αγωγή (3 εκπαιδευτικοί) και οι φυσικές επιστήμες 

(Φυσική, Χημεία, Βιολογία, 4 εκπαιδευτικοί). Επιπλέον, 2 εκπαιδευτικοί απάντησαν 

για ειδικά αντικείμενα, όπως Τεχνολογία, Πληροφορική και Ξένες Γλώσσες 

(Αγγλικά και Γαλλικά). Τα υπόλοιπα μαθήματα που αναφέρθηκαν περιλαμβάνουν 

Μουσική, Θρησκευτικά, Κοινωνική και Πολιτική Αγωγή, καθώς και Ειδική Αγωγή. 

Επιπλέον, οι εκπαιδευτικοί έχουν ευρύ φάσμα διδακτικής εμπειρίας. Η 

πλειονότητα (16 εκπαιδευτικοί) διαθέτει 11 έως 20 χρόνια εμπειρίας, 

ακολουθούμενοι από 11 εκπαιδευτικούς με πάνω από 20 χρόνια εμπειρίας. 7 

εκπαιδευτικοί έχουν σχετικά λίγη εμπειρία (2 έως 5 έτη), ενώ 6 εκπαιδευτικοί 

έχουν 6 έως 10 έτη. Μόνο 1 εκπαιδευτικός δήλωσε ότι έχει λιγότερο από 2 χρόνια 

διδακτικής εμπειρίας. Η εικόνα αυτή υποδηλώνει ότι ένα σημαντικό ποσοστό του 

δείγματος αποτελείται από έμπειρους εκπαιδευτικούς. 

 

Επίγνωση της Κλιματικής Αλλαγής 

Οι εκπαιδευτικοί κλήθηκαν να αξιολογήσουν τον βαθμό στον οποίο θεωρούν ότι οι 

συγκεκριμένες επιπτώσεις της κλιματικής αλλαγής είναι σχετικές με την περιοχή 



Έκθεση Χαρτογράφησης Αναγκών 

 
 The EcoMystery Project | 2024-1-IT02-KA220-SCH-000248873 page 3 

τους. Στην αρχή, οι εκπαιδευτικοί αναγνώρισαν ευρέως τα ακραία καιρικά 

φαινόμενα, όπως καύσωνες, καταιγίδες, ξηρασίες και πλημμύρες, ως ιδιαίτερα 

σημαντικές επιπτώσεις της κλιματικής αλλαγής στην περιοχή τους, με μέσο όρο 

βαθμολογίας 4,02 και διάμεσο 4. Οι συχνές απαντήσεις που χαρακτήρισαν αυτή την 

κατηγορία ως «πολύ σημαντική» ή «εξαιρετικά σημαντική» υποδηλώνουν ότι τα 

φαινόμενα αυτά είναι εκτεταμένα ή ιδιαίτερα αισθητά σε τοπικό επίπεδο. Αυτή η 

αυξημένη αντίληψη πιθανότατα προκύπτει από τις άμεσες και απτές συνέπειες που 

έχουν αυτά τα φαινόμενα στις κοινότητες, τις υποδομές και την καθημερινή ζωή, 

υπογραμμίζοντας την επείγουσα ανάγκη για ετοιμότητα και αποτελεσματικές 

στρατηγικές αντιμετώπισης μέσα στα σχολικά πλαίσια. 

Αντίθετα, η επίδραση της ανόδου της στάθμης της θάλασσας, η οποία σχετίζεται με 

το λιώσιμο των πολικών πάγων, θεωρήθηκε λιγότερο άμεσα σχετική με το τοπικό 

πλαίσιο των ερωτηθέντων, με μέσο όρο βαθμολογίας 2,76 και διάμεσο 3. Οι 

διαφοροποιημένες απαντήσεις, που περιλάμβαναν και αρκετές χαμηλές 

αξιολογήσεις, υποδηλώνουν ότι το ζήτημα αυτό μπορεί να φαίνεται γεωγραφικά 

απομακρυσμένο ή λιγότερο ορατό σε σχέση με άλλες επιπτώσεις. Ωστόσο, η 

παρουσία 13 υψηλών αξιολογήσεων (βαθμοί 4 ή 5) δείχνει ότι υπάρχει τοπική 

επίγνωση, πιθανώς σε παράκτιες περιοχές. 

Οι εκπαιδευτικοί αναγνώρισαν, επίσης, σε μέτριο βαθμό τη διατάραξη των 

οικοσυστημάτων, η οποία περιλαμβάνει την απώλεια της βιοποικιλότητας, την 

εξαφάνιση ειδών και τη λεύκανση των κοραλλιών, δίνοντάς της μέσο όρο 3,17 και 

διάμεσο 3. Παρόλο που οι απαντήσεις ποικίλλουν, οι μέτριες αυτές βαθμολογίες 

δείχνουν επίγνωση των επιπτώσεων, αλλά με περιορισμένη αντίληψη της 

σοβαρότητας ή μικρότερης προσωπικής συσχέτισης σε σχέση με τα ακραία καιρικά 

φαινόμενα και τα δημόσια ζητήματα υγείας. 

Παράλληλα, οι γεωργικές προκλήσεις, όπως η υποβάθμιση του εδάφους, η 

μειωμένη παραγωγικότητα των καλλιεργειών, η έλλειψη νερού για άρδευση και η 

αυξημένη δραστηριότητα παρασίτων λόγω των υψηλότερων θερμοκρασιών, 
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θεωρήθηκαν ιδιαίτερα σημαντικές από τους συμμετέχοντες, με μέσο όρο 3,95 και 

διάμεσο 4. Τα αποτελέσματα αυτά αντανακλούν σημαντική ανησυχία, καθώς η 

γεωργική παραγωγικότητα επηρεάζει άμεσα τη διαθεσιμότητα τροφίμων, τις 

τοπικές οικονομίες και τα μέσα διαβίωσης των κοινοτήτων. Το γεγονός ότι 31 

απαντήσεις έλαβαν τις υψηλότερες βαθμολογίες (4 και 5) δείχνει ότι οι 

εκπαιδευτικοί γνωρίζουν ήδη αυτές τις προκλήσεις. 

Επιπλέον, οι εκπαιδευτικοί αναγνώρισαν ισχυρά και τους κινδύνους για τη δημόσια 

υγεία που σχετίζονται με την κλιματική αλλαγή. Αυτοί περιλαμβάνουν την 

αυξημένη ευαλωτότητα σε ασθένειες που προκαλούνται από υψηλές 

θερμοκρασίες, ιδίως στις ευπαθείς ομάδες, καθώς και την εξάπλωση ασθενειών 

που μεταδίδονται από κουνούπια, όπως η ελονοσία και ο δάγκειος πυρετός. Η 

έλλειψη του νερού επίσης εγείρει ζητήματα ασφάλειας τροφίμων. Αυτό φαίνεται 

από τις υψηλές μέσες και διάμεσες τιμές (4), οι οποίες υποδεικνύουν ευρεία 

αναγνώριση της κρίσιμης σύνδεσης ανάμεσα στην κλιματική αλλαγή και την 

ευημερία των κοινοτήτων. 

Ενσωμάτωση της Βιωσιμότητας στη Διδασκαλία 

Η ανάλυση των απαντήσεων των εκπαιδευτικών σχετικά με τη συμμόρφωση των 

σχολείων τους με την εθνική νομοθεσία και τις κατευθυντήριες γραμμές για την 

ενσωμάτωση της κλιματικής εκπαίδευσης στο σχολικό πρόγραμμα αποκαλύπτει 

διαφορετικά επίπεδα επίγνωσης και εμπλοκής. Συγκεκριμένα, 18 εκπαιδευτικοί 

(43,9%) δήλωσαν ότι το σχολείο τους συμμορφώνεται πλήρως με τις εθνικές 

κατευθυντήριες γραμμές. Παράλληλα, ένα σημαντικό ποσοστό (13 εκπαιδευτικοί, 

31,7%) αναγνώρισαν τη συμμόρφωση του σχολείου τους, ωστόσο εξέφρασαν 

περιορισμένη προσωπική γνώση της σχετικής νομοθεσίας. Επιπλέον, ένα 

αξιοσημείωτο ποσοστό των ερωτηθέντων (10 εκπαιδευτικοί, 24,4%) δήλωσαν ρητά 

ότι δεν γνωρίζουν εάν το σχολείο τους τηρεί τις συγκεκριμένες ρυθμίσεις. 
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Οι εκπαιδευτικοί χρησιμοποιούν μια ποικιλία προσεγγίσεων για τη διδασκαλία της 

κλιματικής αλλαγής, συνδυάζοντας τις επίσημες κατευθυντήριες γραμμές με τις 

δικές τους μεθόδους. Περίπου 14 εκπαιδευτικοί ακολουθούν τις οδηγίες του 

σχολικού ή εθνικού προγράμματος σπουδών, ενώ 11 εκπαιδευτικοί βασίζονται 

κυρίως στις δικές τους μεθόδους. Η βιωματική μάθηση, που περιλαμβάνει 

ομαδικές εργασίες, παιχνίδια και συζητήσεις, αποτελεί βασική μέθοδο που 

αναφέρθηκε από τουλάχιστον 9 εκπαιδευτικούς. Πέντε (5) εκπαιδευτικοί συνδέουν 

τη διδασκαλία τους με ευρωπαϊκά ή τοπικά περιβαλλοντικά προγράμματα, όπως το 

Erasmus+, ενώ άλλοι χρησιμοποιούν διεπιστημονικές προσεγγίσεις, 

ενσωματώνοντας θέματα που σχετίζονται με το κλίμα σε μαθήματα όπως τα 

ανθρώπινα δικαιώματα ή η Αγωγή του Πολίτη. Κάποιοι εκπαιδευτικοί σημείωσαν 

ότι τα θέματα που σχετίζονται με το κλίμα δεν διδάσκονται με δομημένο τρόπο. 

Παράλληλα, η ανάλυση των απόψεων των εκπαιδευτικών σχετικά με την 

αποτελεσματικότητα των υφιστάμενων μεθόδων διδασκαλίας της κλιματικής 

αλλαγής δείχνει ότι η πλειονότητα (20 εκπαιδευτικοί ή 48%) πιστεύει ότι οι 

μέθοδοί της είναι αποτελεσματικές. Ωστόσο, 8 εκπαιδευτικοί θεωρούν ότι οι 

μέθοδοί τους δεν είναι αποτελεσματικές, ενώ 7 εκπαιδευτικοί δήλωσαν ότι απλώς 

ακολουθούν τις οδηγίες των ανωτέρων τους και δεν είναι σίγουροι για τα 
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αποτελέσματα. Επιπλέον, 6 εκπαιδευτικοί ανέφεραν ότι δεν περιλαμβάνουν προς 

το παρόν τη διδασκαλία της κλιματικής αλλαγής στα μαθήματά τους. 

 

Η ανάλυση των απαντήσεων των εκπαιδευτικών σχετικά με τη διαθεσιμότητα και 

την πληρότητα των πόρων για την εκπαίδευση στην κλιματική αλλαγή αποκαλύπτει 

μια μικτή εικόνα. Η πιο συχνή απάντηση (10 εκπαιδευτικοί, 24,4%) ήταν ότι τα 

σχολεία τους παρέχουν μια μεγάλη ποικιλία ολοκληρωμένων πόρων, 

συμπεριλαμβανομένων σχεδίων μαθημάτων και υλικού κατάλληλου για 

διαφορετικούς τύπους μαθητών. Ωστόσο, 8 εκπαιδευτικοί (19,5%) ανέφεραν ότι 

υπάρχουν ορισμένοι πόροι διαθέσιμοι, οι οποίοι όμως δεν είναι πλήρως 

ολοκληρωμένοι ούτε προσαρμοσμένοι σε όλα τα είδη και τις ανάγκες μάθησης. 

Παρομοίως, 9 εκπαιδευτικοί παραδέχθηκαν ότι δεν είναι σίγουροι για την ύπαρξη 

τέτοιων πόρων, ενώ άλλοι 9 (22%) επισήμαναν ότι το διαθέσιμο υλικό είναι 

περιορισμένο και δεν έχει σχεδιαστεί ειδικά για μαθητές με μαθησιακές δυσκολίες 

ή αναπηρίες. Τέλος, 5 εκπαιδευτικοί (12,2%) δήλωσαν ξεκάθαρα ότι τα σχολεία 

τους δεν διαθέτουν επί του παρόντος πόρους για τη διδασκαλία της κλιματικής 

αλλαγής. 
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Οι πιο συχνά χρησιμοποιούμενοι πόροι για την εκπαίδευση σχετικά με το κλίμα και 

το περιβάλλον είναι τα έτοιμα σχέδια μαθημάτων και η πρόσβαση σε ψηφιακά 

εργαλεία και πλατφόρμες, τα οποία αναφέρθηκαν από 20 και 18 εκπαιδευτικούς, 

αντίστοιχα. Ακολουθούν τα οπτικά βοηθήματα, όπως διαγράμματα και βίντεο 

(αναφέρθηκαν από 12 εκπαιδευτικούς), καθώς και τα διαδραστικά διδακτικά υλικά, 

όπως πειράματα και εργαστήρια (αναφέρθηκαν από 11 εκπαιδευτικούς). Επιπλέον, 

11 εκπαιδευτικοί δήλωσαν ότι διαθέτουν επαρκή χώρο για διαδραστικές 

δραστηριότητες, ενώ 6 εκπαιδευτικοί ανέφεραν ότι έχουν λάβει εκπαίδευση σε 

τεχνικές παιγνιοποίησης. Μόνο 2 εκπαιδευτικοί τόνισαν ότι έλαβαν υποστήριξη 

από το κράτος ή θεσμούς για κοινωνική αλληλεπίδραση. 
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Προκλήσεις στην Περιβαλλοντική Εκπαίδευση 

Οι απαντήσεις στην ερώτηση σχετικά με την εξοικείωση με τις επιστημονικές 

θεωρίες για την κλιματική αλλαγή υποδηλώνουν ότι οι εκπαιδευτικοί διαθέτουν 

μια σχετικά ισχυρή βάση γνώσεων. Η μεγαλύτερη ομάδα (16 εκπαιδευτικοί, 39%) 

δήλωσε ότι είναι «κάπως εξοικειωμένη» με το θέμα, πράγμα που σημαίνει ότι 

κατανοούν τα βασικά και μπορούν να το συζητήσουν σε γενικό επίπεδο. Άλλοι 12 

εκπαιδευτικοί (29,3%) ανέφεραν ότι είναι «πολύ εξοικειωμένοι» με το ζήτημα και 

μπορούν να εξηγήσουν σε βάθος έννοιες όπως η υπερθέρμανση του πλανήτη ή ο 

κύκλος του άνθρακα. Στο μεταξύ, 9 εκπαιδευτικοί (22%) δήλωσαν ότι είναι 

«ελάχιστα εξοικειωμένοι», ενώ 4 εκπαιδευτικοί (9,8%) παραδέχτηκαν ότι δεν έχουν 

καμία εξοικείωση με το θέμα. 
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Η ανάλυση των θεμάτων στα οποία οι εκπαιδευτικοί αισθάνονται τη μικρότερη 

αυτοπεποίθηση κατά τη διδασκαλία αποκαλύπτει σαφείς τάσεις σχετικά με τις 

περιοχές όπου απαιτείται περαιτέρω υποστήριξη και επιμόρφωση. Το πιο συχνά 

αναφερόμενο θέμα ήταν η κλιματική δικαιοσύνη, το οποίο επέλεξαν 24 

εκπαιδευτικοί, γεγονός που υποδηλώνει ότι η έννοια αυτή εξακολουθεί να 

θεωρείται περίπλοκη ή άγνωστη στο πλαίσιο της σχολικής αίθουσας. Στη συνέχεια 

ακολουθούν οι στρατηγικές μετριασμού της κλιματικής αλλαγής (16 αναφορές) και 

η συμμετοχή των πολιτών και η κλιματική ακτιβιστική δράση (12 αναφορές). 

Πρόκειται για τομείς που συχνά απαιτούν βαθύτερες διεπιστημονικές 

προσεγγίσεις και πιθανόν να στερούνται επαρκούς εκπαιδευτικού υλικού. 

Επιπλέον, 9 εκπαιδευτικοί ανέφεραν ως δύσκολα τα θέματα που αφορούν τις 

ανανεώσιμες πηγές ενέργειας και τις βιώσιμες τεχνολογίες, ενώ οι επιπτώσεις 

στα οικοσυστήματα (6 αναφορές) και οι αιτίες της κλιματικής αλλαγής (5 

αναφορές) αναφέρθηκαν λιγότερο συχνά, κάτι που υποδηλώνει μεγαλύτερη 

εξοικείωση με αυτά τα πιο εδραιωμένα κομμάτια της διδακτέας ύλης. 

Αξιοσημείωτο είναι ότι 8 εκπαιδευτικοί δήλωσαν ότι δεν διδάσκουν κανένα από τα 

παραπάνω θέματα, γεγονός που δείχνει ευρύτερα κενά στην ενσωμάτωση του 

θέματος στο σχολικό πρόγραμμα. 
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Οι επόμενες δύο ερωτήσεις αναδεικνύουν τα θέματα που οι εκπαιδευτικοί 

θεωρούν σημαντικά για τη διδασκαλία των επιπτώσεων της κλιματικής αλλαγής, 

καθώς και τα επίπεδα αυτοπεποίθησής τους στη διδασκαλία αυτών των θεμάτων. 

Η πλειοψηφία των ερωτηθέντων (24 εκπαιδευτικοί ή 28,5%) επέλεξε τις «Ηθικές 

και Πολιτιστικές Πτυχές της Βιωσιμότητας» ως τον πιο σημαντικό τομέα γνώσης. 

Αυτό περιλαμβάνει θέματα όπως η περιβαλλοντική ευθύνη, η διατήρηση των 

οικοτόπων, η ισότητα για τις ευάλωτες κοινότητες και η διαπολιτισμική 

συνεργασία. Μια μικρότερη, αλλά αξιοσημείωτη, ομάδα 10 εκπαιδευτικών (24,4%) 

τόνισε τη σημασία της κατανόησης των κοινωνικών και οικονομικών επιπτώσεων 

της κλιματικής αλλαγής. Μόνο 4 εκπαιδευτικοί (9,8%) επικεντρώθηκαν στις 

επιστημονικές θεωρίες, ενώ μόλις 2 εκπαιδευτικοί (4,9%) επέλεξαν τις παγκόσμιες 

και τοπικές λύσεις. Ένας συμμετέχων επέλεξε «Όλα τα παραπάνω», δείχνοντας 

υποστήριξη σε μια ολοκληρωμένη, συνδυαστική προσέγγιση. 

Παρότι οι περισσότεροι εκπαιδευτικοί αναγνώρισαν τη σημασία αυτών των 

θεμάτων, 28 εκπαιδευτικοί (68,3%) δήλωσαν ότι δεν αισθάνονται αυτοπεποίθηση 

να τα διδάξουν και ότι χρειάζονται περισσότερη επιμόρφωση και γνώσεις. Μόνο 13 

συμμετέχοντες (31,7%) ανέφεραν ότι αισθάνονται σίγουροι για τη διδασκαλία τους. 
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Απαντώντας στην ερώτηση «Ποιες δεξιότητες θεωρείτε πιο σημαντικές για τη 

διδασκαλία των επιπτώσεων της κλιματικής αλλαγής και την προετοιμασία των 

μαθητών ώστε να γίνουν υπεύθυνοι πολίτες;», η συντριπτική πλειονότητα των 

εκπαιδευτικών (70,7%) επέλεξε την κριτική σκέψη και την ικανότητα επίλυσης 

περιβαλλοντικών προβλημάτων ως την υψηλότερη προτεραιότητα. Έντεκα 

εκπαιδευτικοί (26,8%) τόνισαν τη σημασία της πρακτικής, βιωματικής μάθησης, 

ενώ μόνο ένας ανέφερε την ανάγκη για αποτελεσματική επικοινωνία με στόχο την 

αντιμετώπιση της παραπληροφόρησης. 
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Οι εκπαιδευτικοί ανέδειξαν αρκετούς βασικούς τομείς στους οποίους αισθάνονται 

λιγότερο εφοδιασμένοι να διδάξουν σχετικά με την κλιματική αλλαγή. Το πιο συχνά 

αναφερόμενο κενό αφορά τη γενική θεωρητική κατανόηση (π.χ. τα αίτια, τις 

επιπτώσεις και τις στρατηγικές αντιμετώπισης της κλιματικής αλλαγής), το οποίο 

ανέφεραν 7 εκπαιδευτικοί. Ακολουθεί ο σχεδιασμός και η υλοποίηση πρακτικών ή 

βιωματικών δραστηριοτήτων, που αναφέρθηκε από 6 εκπαιδευτικούς, και η 

εξοικείωση με τις επιστημονικές θεωρίες ή τα τρέχοντα δεδομένα, που 

επισημάνθηκε από 5 εκπαιδευτικούς. Τέσσερις (4) εκπαιδευτικοί αναφέρθηκαν σε 

δεξιότητες που σχετίζονται με την κριτική σκέψη και την επίλυση προβλημάτων, 

την αντιμετώπιση της παραπληροφόρησης και τη σύνδεση της θεωρίας με την 

πράξη. Τρεις (3) εκπαιδευτικοί ανέφεραν τα ψηφιακά εργαλεία, ενώ η συνεργασία 

με τοπικούς φορείς αποτέλεσε το λιγότερο συχνά αναφερόμενο πεδίο, καθώς το 

επισήμαναν μόλις 2 εκπαιδευτικοί. Επίσης, 3 εκπαιδευτικοί θεώρησαν ότι δεν 

υστερούν πουθενά. 

Οι εκπαιδευτικοί ανέφεραν επίσης αρκετές βασικές δυσκολίες κατά την 

ενσωμάτωση θεμάτων που σχετίζονται με την κλιματική αλλαγή στο σχολικό 

πρόγραμμα. Το συνηθέστερο πρόβλημα ήταν οι περιορισμοί του αναλυτικού 

προγράμματος, που αναφέρθηκαν σε 25 απαντήσεις. Στη συνέχεια, 19 απαντήσεις 
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έκαναν λόγο για έλλειψη κατάλληλων διδακτικών υλικών ή πόρων. Επιπλέον, σε 16 

απαντήσεις τονίστηκε η έλλειψη ευκαιριών επαγγελματικής εξέλιξης στην 

κλιματική εκπαίδευση. Έντεκα απαντήσεις αναφέρθηκαν σε δυσκολίες που 

σχετίζονται με την αντιμετώπιση διαφορετικών μαθησιακών αναγκών, ενώ 8 

απαντήσεις ανέφεραν τον περιορισμένο βαθμό υποστήριξης ή συνεργασίας με τους 

γονείς και την ευρύτερη κοινότητα. 

 

Οι εκπαιδευτικοί αντιμετωπίζουν αρκετές επαναλαμβανόμενες δυσκολίες κατά τη 

διδασκαλία θεμάτων που σχετίζονται με την κλιματική αλλαγή. Τα πιο συχνά 

αναφερόμενα ζητήματα ήταν η παραπληροφόρηση των μαθητών λόγω ψευδών 

ειδήσεων ή αναξιόπιστων πηγών, που αναφέρθηκαν από 16 συμμετέχοντες, καθώς 

και η δυσκολία απλοποίησης των σχετικών εννοιών λόγω της πολυπλοκότητάς 

τους, η οποία επίσης αναφέρθηκε από 16 συμμετέχοντες. Δεκατέσσερις 

απαντήσεις έκαναν λόγο για το περιορισμένο προϋπάρχον γνωστικό υπόβαθρο των 

μαθητών, γεγονός που καθιστά δύσκολη την κατανόηση, ενώ εκφράστηκε ανησυχία 

και για την υπερέκθεση των μαθητών σε παραπλανητικό περιεχόμενο στα μέσα 

ενημέρωσης. Δέκα (10) συμμετέχοντες ανέφεραν την έλλειψη κατάλληλων ή 

ελκυστικών εκπαιδευτικών πόρων, προσαρμοσμένων στην ηλικία των μαθητών. Η 
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αντίσταση στην κλιματική εκπαίδευση από γονείς ή την κοινότητα εμφανίστηκε 

λιγότερο συχνά (6 απαντήσεις), ενώ μόνο ένας εκπαιδευτικός ανέφερε 

συναισθηματική επιβάρυνση των μαθητών και ένας ακόμη ανέφερε ότι δεν 

αντιμετωπίζει καμία δυσκολία. 

 

Ανάγκες για Επαγγελματική Εξέλιξη 

Στους εκπαιδευτικούς ζητήθηκε να αξιολογήσουν πόσο σημαντικό θεωρούν ότι 

είναι, για την αντιμετώπιση της κλιματικής αλλαγής, οι μαθητές να αναπτύξουν 

συγκεκριμένες δεξιότητες. Οι δεξιότητες επίλυσης προβλημάτων αξιολογήθηκαν 

ως ιδιαίτερα σημαντικές, με μέσο όρο βαθμολογίας 4,59. Η μεγάλη πλειονότητα 

των συμμετεχόντων (68,3%) έδωσε τη μέγιστη βαθμολογία 5, υπογραμμίζοντας τη 

σημασία αυτής της ικανότητας για την αντιμετώπιση της πολυπλοκότητας της 

κλιματικής αλλαγής. Οι λίγες χαμηλότερες βαθμολογίες (2 και 3) υποδηλώνουν μια 

μικρή απόκλιση, η οποία ενδεχομένως οφείλεται σε διαφορές ως προς το γνωστικό 

αντικείμενο ή στην αυτοπεποίθηση στη διδασκαλία προσεγγίσεων βασισμένων 

στην επίλυση προβλημάτων. Οι δεξιότητες κριτικής σκέψης αναδείχθηκαν ως οι 

πιο σημαντικές, με εξαιρετικό μέσο όρο 4,85 και σχεδόν όλους τους συμμετέχοντες 

(90,2%) να δίνουν τη μέγιστη βαθμολογία 5. Οι δεξιότητες συνεργασίας και 

ομαδικής εργασίας κατατάχθηκαν επίσης ιδιαίτερα ψηλά, με μέσο όρο 4,56. Οι 
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περισσότεροι συμμετέχοντες (περίπου 80%) έδωσαν βαθμολογίες 4 ή 5, δείχνοντας 

ισχυρή συμφωνία ότι η κλιματική αλλαγή, ως παγκόσμιο και συλλογικό ζήτημα, 

απαιτεί συνεργατική μάθηση και κοινή ευθύνη. Οι ψηφιακές δεξιότητες έλαβαν πιο 

μέτρια βαθμολογία, με μέσο όρο 3,83, και οι απαντήσεις κατανέμονται πιο ισομερώς 

στην κλίμακα. Αν και πολλοί εκπαιδευτικοί εξακολουθούν να τις θεωρούν 

σημαντικές (61% έδωσαν βαθμούς 4 ή 5), ένα σημαντικό ποσοστό έδωσε 

χαμηλότερες βαθμολογίες (2 ή 3 – 39%), γεγονός που δείχνει κάποια αμφιθυμία. 

Αυτή η διακύμανση μπορεί να οφείλεται σε διαφορετικά επίπεδα ψηφιακής 

επάρκειας, στην αντιλαμβανόμενη συνάφεια των ψηφιακών δεξιοτήτων σε μη 

τεχνικά μαθήματα ή σε περιορισμένη πρόσβαση σε ψηφιακά εργαλεία σε ορισμένα 

σχολικά περιβάλλοντα. Η συμμετοχή στα κοινά έλαβε μέσο όρο 4,39, με τους 

περισσότερους συμμετέχοντες να επιλέγουν 4 ή 5 (87,8%). Αυτό δείχνει ότι οι 

εκπαιδευτικοί αναγνωρίζουν τη σημασία της ενδυνάμωσης των μαθητών και της 

δημοκρατικής συμμετοχής στην αντιμετώπιση περιβαλλοντικών ζητημάτων. 

Όταν ρωτήθηκαν σχετικά με τη εξοικείωσή τους με τα ψηφιακά εργαλεία και την 

παιγνιοποίηση, οι περισσότεροι εκπαιδευτικοί ανέφεραν ότι χρησιμοποιούν συχνά 

ψηφιακά εργαλεία, αλλά σε μεγάλο βαθμό εξακολουθούν να μην έχουν επαφή με την 

παιγνιοποίηση. Συγκεκριμένα, ενώ το 75,6% των συμμετεχόντων χρησιμοποιεί 

τακτικά ψηφιακά εργαλεία, μόνο το 36,6% δήλωσε ότι είναι εξοικειωμένο με την 

παιγνιοποίηση, αναδεικνύοντας ένα αξιοσημείωτο κενό στην ενσωμάτωση 

στρατηγικών μάθησης που βασίζονται στο παιχνίδι στην εκπαιδευτική πρακτική. 
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Όταν ρωτήθηκαν σχετικά με την πρόσβαση σε ψηφιακά εργαλεία για τη δημιουργία 

διαδραστικών μαθησιακών εμπειριών, οι απαντήσεις παρουσίασαν μια μικτή 

εικόνα. Ενώ το 26,8% των εκπαιδευτικών δήλωσε ότι χρησιμοποιεί τακτικά και 

αποτελεσματικά μια ποικιλία ψηφιακών εργαλείων, η πλειονότητα (63,4%) ανέφερε 

περιορισμούς, είτε λόγω ανεπαρκούς λειτουργικότητας είτε λόγω έλλειψης 

κατάλληλης εκπαίδευσης και υποστήριξης. Επιπλέον, περίπου το 9,8% των 

εκπαιδευτικών δήλωσε ότι δεν είναι βέβαιο για τα διαθέσιμα ψηφιακά εργαλεία 

στο σχολείο τους. 
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Όταν ρωτήθηκαν σχετικά με την εμπειρία τους στη χρήση παιγνιοποιημένων 

διδακτικών εργαλείων, η πλειονότητα των εκπαιδευτικών ανέφερε ότι 

χρησιμοποιεί διαδικτυακά κουίζ (33), ακολουθούμενα από ψηφιακά παιχνίδια (23), 

προσομοιώσεις ρόλων (20) και παραδοσιακά παιχνίδια (17). Μόνο ένας από τους 

συμμετέχοντες έχει δοκιμάσει τη χρήση ψηφιακών δωματίων απόδρασης. 

 

Όσον αφορά τη συχνότητα χρήσης των εργαλείων παιγνιοποίησης, οι περισσότεροι 

εκπαιδευτικοί φαίνεται να τα χρησιμοποιούν περιστασιακά. Συγκεκριμένα, το 53,7% 

ανέφερε ότι τα χρησιμοποιεί μερικές φορές κατά τη διάρκεια του σχολικού έτους, 

το 26,8% δήλωσε ότι τα χρησιμοποιεί σε μηνιαία βάση, ενώ το 7,3% τα χρησιμοποιεί 

εβδομαδιαίως. Αντίθετα, το 12,2% δήλωσε ότι δεν τα χρησιμοποιεί ποτέ. 
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Στην ερώτηση σχετικά με τις σημαντικότερες βελτιώσεις που θα μπορούσαν να 

γίνουν στην προσέγγιση της κλιματικής εκπαίδευσης στα σχολεία, οι 

συμμετέχοντες έδειξαν ξεκάθαρη προτίμηση σε ορισμένους τομείς δράσης. Η πιο 

συχνά προτεραιοποιημένη ανάγκη ήταν η ενίσχυση της επιμόρφωσης και της 

επαγγελματικής ανάπτυξης των εκπαιδευτικών στον τομέα της κλιματικής 

εκπαίδευσης, κάτι που υποδηλώνει την ευρεία αναγνώριση ότι οι εκπαιδευτικοί 

πρέπει να αισθάνονται σίγουροι και καλά προετοιμασμένοι για να διδάξουν 

αποτελεσματικά θέματα που σχετίζονται με την κλιματική αλλαγή. Ιδιαίτερα 

σημαντική θεωρήθηκε επίσης η διάθεση περισσότερου χρόνου και πόρων για την 

κλιματική εκπαίδευση στο πλαίσιο του σχολικού προγράμματος, ώστε το θέμα να 

αντιμετωπίζεται σε βάθος και με συνέπεια, και όχι επιφανειακά. Πολλοί 

συμμετέχοντες τόνισαν, επίσης, τη σημασία της υιοθέτησης διεπιστημονικών 

προσεγγίσεων, όπως η σύνδεση των θεμάτων για το κλίμα με τη φυσική, τις 

κοινωνικές επιστήμες ή την αγωγή του πολίτη, αν και υπήρξε ελαφρώς μεγαλύτερη 

διαφοροποίηση στις απόψεις ως προς το πώς μπορούν να εφαρμοστούν αυτές οι 

προσεγγίσεις στην πράξη. Τέλος, η ενίσχυση της συνεργασίας με εξωτερικούς 

ειδικούς και οργανισμούς θεωρήθηκε επωφελής, καθώς μπορεί να προσδώσει 

μεγαλύτερη σύνδεση με την πραγματικότητα, αν και καταγράφηκε πιο μετριοπαθής 
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υποστήριξη, μάλλον επειδή υπάρχουν αντιλήψεις ότι η πρόσβαση ή η υλοποίηση 

παρουσιάζουν δυσκολίες. 

Τέλος, σε απάντηση στο ερώτημα σχετικά με το πώς θα μπορούσε να βελτιωθεί η 

κλιματική εκπαίδευση στα σχολεία, οι εκπαιδευτικοί ανέδειξαν αρκετούς βασικούς 

τομείς αλλαγής. Τόνισαν κυρίως την ανάγκη για περισσότερο χρόνο και δομημένο 

χώρο στο σχολικό πρόγραμμα, ώστε να μπορούν να καλύπτονται ουσιαστικά τα 

ζητήματα που σχετίζονται με το κλίμα. Επίσης, υπογράμμισαν τη σημασία 

καλύτερης επιμόρφωσης των εκπαιδευτικών και της πρόσβασης σε κατάλληλους 

εκπαιδευτικούς πόρους. Πολλοί πρότειναν τη χρήση διεπιστημονικών και 

βιωματικών προσεγγίσεων, ώστε να ενισχύεται η συνεργασία μεταξύ 

διαφορετικών μαθημάτων και να δημιουργούνται συνδέσεις με τον πραγματικό 

κόσμο. Άλλες προτάσεις περιλάμβαναν πιο φιλικές προς το περιβάλλον σχολικές 

υποδομές και μεγαλύτερη εμπλοκή της τοπικής κοινότητας και εξωτερικών 

ειδικών, με στόχο να καταστεί η κλιματική εκπαίδευση πιο ουσιαστική και 

ελκυστική. 
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1.2 Ευρήματα από τους Μαθητές 

Γενικές Πληροφορίες 

Συνολικά, 64 μαθητές απάντησαν στο ερωτηματολόγιο. Η πλειονότητα (73,4%) είναι 

ηλικίας μεταξύ 8 και 12 ετών. Οι υπόλοιποι 18 μαθητές (26,6%) είναι ηλικίας μεταξύ 

13 και 17 ετών. Τα αποτελέσματα αυτά δείχνουν ότι οι απαντήσεις 

αντικατοπτρίζουν κυρίως τις απόψεις των μαθητών των τελευταίων τάξεων της 

πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης. 

 

Επίγνωση της Κλιματικής Αλλαγής 

Στην ερώτηση σχετικά με την κατανόηση των μαθητών για την κλιματική αλλαγή, 

οι περισσότεροι έδειξαν βασική επίγνωση. Περίπου το 60% την όρισε ως μια 

αλλαγή στα καιρικά μοτίβα ή στο κλίμα με την πάροδο του χρόνου, 

χρησιμοποιώντας εκφράσεις όπως «το κλίμα αλλάζει συνεχώς». Περίπου το 20% 

των απαντήσεων αναφέρθηκε συγκεκριμένα στην υπερθέρμανση του πλανήτη ή 

στην αύξηση της θερμοκρασίας, περιγράφοντας τη Γη ως «γίνεται πιο ζεστή» ή «η 

θερμοκρασία αλλάζει». Ένα μικρότερο ποσοστό μαθητών (περίπου 10%) έδειξε πιο 

προχωρημένη κατανόηση, συνδέοντας την κλιματική αλλαγή με ανθρώπινες 

δραστηριότητες, όπως η ρύπανση ή η βιομηχανική δραστηριότητα. Παράλληλα, ένα 
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άλλο 10% των απαντήσεων αντανακλούσε περιορισμένη γνώση, με ασαφείς ή 

άσχετες απαντήσεις, όπως «ήλιος», «κρύο» ή «δεν ξέρω». 

Κλιματική Εκπαίδευση στο Σχολικό Πλαίσιο 

Στην ερώτηση σχετικά με το αν η κλιματική αλλαγή διδάσκεται στα μαθήματα του 

σχολείου, η μεγάλη πλειονότητα των μαθητών, 52 άτομα (81,3%), απάντησε «Ναι», 

υποδεικνύοντας ότι το θέμα εντάσσεται τουλάχιστον σε ένα μάθημα. Παράλληλα, 5 

μαθητές (7,8%) απάντησαν «Όχι», γεγονός που δείχνει ότι, στη δική τους εμπειρία, 

η κλιματική αλλαγή δεν καλύπτεται. Οι υπόλοιποι 7 μαθητές (10,9%) δήλωσαν ότι 

δεν είναι σίγουροι, κάτι που αντανακλά έλλειψη σαφήνειας ή ενημέρωσης σχετικά 

με το αν το θέμα συζητείται ρητά. 

 

Όταν ρωτήθηκαν για τις συνέπειες της κλιματικής αλλαγής, τα αποτελέσματα 

έδειξαν ότι οι περισσότεροι μαθητές έχουν ισχυρή κατανόηση του θέματος. Οι πιο 

συχνά επιλεγμένες συνέπειες ήταν τα ακραία καιρικά φαινόμενα (93,8%) και η 

άνοδος της στάθμης της θάλασσας (90,6%), ενώ ακολούθησαν οι κίνδυνοι για την 

ανθρώπινη υγεία (84,4%) και τα προβλήματα στη γεωργία (70,3%). Η διατάραξη των 

οικοσυστημάτων επιλέχθηκε από το 65,6% των συμμετεχόντων, γεγονός που 

υποδηλώνει ελαφρώς χαμηλότερη επίγνωση σχετικά με τον αντίκτυπο στη 

βιοποικιλότητα. 
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Όταν ρωτήθηκαν για τις κύριες αιτίες της κλιματικής αλλαγής, η συντριπτική 

πλειοψηφία των μαθητών (90,6%) αναγνώρισε τις εκπομπές αερίων του 

θερμοκηπίου ως βασικό παράγοντα, ενώ ακολούθησαν οι βιομηχανικές 

δραστηριότητες (70,3%) και η αποψίλωση των δασών (59,4%). Αντίθετα, ένα 

μικρότερο ποσοστό μαθητών (37,5%) απέδωσε το φαινόμενο στους φυσικούς 

κλιματικούς κύκλους. Τα αποτελέσματα αυτά υποδηλώνουν ισχυρή κατανόηση των 

ανθρωπογενών αιτιών, αλλά αναδεικνύουν την ανάγκη για μεγαλύτερη σαφήνεια 

στις συζητήσεις σχετικά με τη διάκριση μεταξύ ανθρώπινων και φυσικών 

παραγόντων. 
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Σχετικά με την ερώτηση για την ανησυχία σχετικά με την κλιματική αλλαγή, η 

πλειοψηφία των μαθητών (54,7%) δήλωσε ότι ανησυχεί πολύ, ενώ το 40,6% 

εξέφρασε μέτρια ανησυχία. Μόνο μια μικρή μειοψηφία (4,7%) ανέφερε ότι δεν 

ανησυχεί καθόλου. 

 

Όταν ρωτήθηκαν αν πιστεύουν ότι οι πράξεις τους συμβάλλουν στην αντιμετώπιση 

της κλιματικής αλλαγής, η πλειοψηφία των μαθητών (56,3%) απάντησε θετικά. Ένα 

σημαντικό ποσοστό (39,1%) δήλωσε ότι δεν είναι σίγουρο, ενώ μόλις το 4,6% 

απάντησε αρνητικά. Τα αποτελέσματα αυτά δείχνουν γενικά θετική στάση απέναντι 
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στην προσωπική ευθύνη, αλλά παράλληλα υπογραμμίζουν την ανάγκη ενίσχυσης 

της αυτοπεποίθησης των μαθητών και της επίγνωσης της δυνητικής τους 

επίδρασης. 

 

Στην ερώτηση σχετικά με τη συμμετοχή σε οργανωμένες περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες στην κοινότητα, η πλειοψηφία των μαθητών (54) ανέφερε ότι έχει 

συμμετάσχει σε σχολικές εκστρατείες ανακύκλωσης, ενώ 48 μαθητές δήλωσαν ότι 

έχουν πάρει μέρος σε δράσεις δεντροφύτευσης ή κηπουρικής. Οι καθαρισμοί 

δημόσιων χώρων ήταν επίσης δημοφιλείς, με 38 μαθητές να αναφέρουν συμμετοχή 

σε τέτοιες δραστηριότητες. Επιπλέον, 30 μαθητές παρακολούθησαν εκδηλώσεις ή 

εργαστήρια ευαισθητοποίησης. 
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Όταν ρωτήθηκαν για τις καθημερινές τους οικολογικές συνήθειες στο σπίτι, οι 

περισσότεροι μαθητές (58) δήλωσαν ότι κλείνουν τα φώτα και τις ηλεκτρικές 

συσκευές όταν δεν τις χρησιμοποιούν. Πολλοί ανέφεραν επίσης ότι 

επαναχρησιμοποιούν αντικείμενα (53) και μειώνουν τη σπατάλη νερού (52). 

Επιπλέον, 47 μαθητές επιλέγουν φιλικές προς το περιβάλλον επιλογές 

μετακίνησης, όπως περπάτημα, ποδηλασία ή χρήση των δημόσιων συγκοινωνιών, 

ενώ 42 μαθητές ανακυκλώνουν υλικά όπως χαρτί, πλαστικό και γυαλί. 
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Σε απάντηση στην ερώτηση σχετικά με το ποια σχολικά μαθήματα ασχολούνται με 

την κλιματική αλλαγή, η Γεωγραφία και η Φυσική αναφέρθηκαν συχνότερα, συχνά 

σε συνδυασμό με την Κοινωνική και Πολιτική Αγωγή και τη Νεοελληνική Γλώσσα. 

Ένα σημαντικό ποσοστό μαθητών αναφέρθηκε επίσης σε μαθήματα όπως η 

Βιολογία, η Οικιακή Οικονομία και τα Εργαστήρια Δεξιοτήτων. Πολλοί μαθητές 

ανέφεραν έναν συνδυασμό μαθημάτων όπως «Μελέτη Περιβάλλοντος – Γεωγραφία 

– Εργαστήρια Δεξιοτήτων». 

Όταν ρωτήθηκαν πόσο αποτελεσματικά θεωρούν τα μαθήματα στο σχολείο σχετικά 

με την κλιματική αλλαγή, η πλειονότητα των μαθητών (48,4%) απάντησε ότι είναι 

«πολύ αποτελεσματικά», γεγονός που υποδηλώνει ότι είναι αρκετά ικανοποιημένοι 

με αυτά. Ωστόσο, ένα σημαντικό ποσοστό (40,6%) τα βρήκε «λίγο αποτελεσματικά», 

ενώ μια μικρότερη ομάδα (10,9%) τα θεώρησε «καθόλου αποτελεσματικά». 
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Σχετικά με το ποιες μεθόδους διδασκαλίας θεωρούν οι μαθητές πιο 

αποτελεσματικές για την εκμάθηση της κλιματικής αλλαγής, η πλειοψηφία (51 

μαθητές) επέλεξε τη μάθηση μέσω παιχνιδιού, γεγονός που αναδεικνύει τη μεγάλη 

απήχηση των βιωματικών προσεγγίσεων μέσω παιχνιδιού. Ακολούθησαν οι 

διαδραστικές δραστηριότητες με τη χρήση ψηφιακών εργαλείων (47 μαθητές) και 

η ομαδικές εργασίες (42 μαθητές), κάτι που δείχνει μια σαφή προτίμηση προς 

συνεργατικές και πιο ελκυστικές μορφές μάθησης. Τα βίντεο ή τα ντοκιμαντέρ 

ήταν επίσης δημοφιλή, καθώς επιλέχθηκαν από 36 μαθητές, αν και κατατάχθηκαν 

ελαφρώς χαμηλότερα. 
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Σε απάντηση στο ερώτημα σχετικά με το αν οι μαθητές έχουν χρησιμοποιήσει ποτέ 

μεθόδους μάθησης μέσω παιχνιδιού στο σχολείο, η συντριπτική πλειοψηφία 

(76,6%) απάντησε «Ναι», γεγονός που δείχνει ότι οι παιγνιώδεις εκπαιδευτικές 

προσεγγίσεις εφαρμόζονται ήδη ευρέως στις σχολικές αίθουσες. 

 

Ωστόσο, όταν ρωτήθηκαν αν έχουν χρησιμοποιήσει ποτέ δωμάτια απόδρασης 

(escape rooms) ως μέθοδο μάθησης στο σχολείο, το 90,6% των μαθητών απάντησε 

«Όχι», ενώ το 9,4% δήλωσε ότι δεν είναι εξοικειωμένο με την έννοια των escape 
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rooms. Αξιοσημείωτο είναι ότι κανένας από τους ερωτηθέντες δεν ανέφερε πως 

έχει χρησιμοποιήσει αυτή τη μέθοδο στην τάξη, γεγονός που αναδεικνύει ένα 

σημαντικό κενό στην ενσωμάτωση αυτού του καινοτόμου εκπαιδευτικού εργαλείου 

παιγνιοποίησης στο σχολικό πρόγραμμα. 

 

 

Όταν ρωτήθηκαν αν θα ήθελαν να μάθουν περισσότερα για την κλιματική αλλαγή 

μέσω μεθόδων μάθησης που βασίζονται στο παιχνίδι, το συντριπτικό ποσοστό του 

98,4% των μαθητών απάντησε «Ναι», δείχνοντας έντονο ενδιαφέρον για αυτήν την 

προσέγγιση. Τα αποτελέσματα αυτά αναδεικνύουν τις δυνατότητες της 

παιγνιοποίησης ως αποτελεσματικού εκπαιδευτικού εργαλείου για την 

ενεργοποίηση και την εμπλοκή των μαθητών σε περιβαλλοντικά ζητήματα. 
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Όσον αφορά τις δυσκολίες που αντιμετωπίζουν οι μαθητές όταν προσπαθούν να 

κατανοήσουν ή να εμπλακούν στην εκπαίδευση σχετικά με την κλιματική αλλαγή, οι 

μισοί από τους ερωτηθέντες (50%) δήλωσαν ότι δεν υπάρχουν αρκετές 

διαδραστικές ή ενδιαφέρουσες δραστηριότητες. Ένα ακόμη 45,3% ανέφερε ότι 

αισθάνεται αβοήθητο, πιστεύοντας ότι δεν μπορεί να κάνει τη διαφορά. Μόνο ένα 

μικρό ποσοστό μαθητών αναφέρθηκε σε ζητήματα όπως η πολυπλοκότητα των 

θεμάτων (3,1%) ή η έλλειψη διδακτικής υποστήριξης (1,6%). Τα αποτελέσματα αυτά 

υπογραμμίζουν την ανάγκη για πιο βιωματικές και ενδυναμωτικές μεθόδους 

μάθησης στην εκπαίδευση για την κλιματική αλλαγή. 
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Τέλος, όταν ρωτήθηκαν για την προτιμώμενη μέθοδο μάθησης σχετικά με την 

κλιματική αλλαγή στο σχολείο, η συντριπτική πλειονότητα των μαθητών (60) 

δήλωσε ότι θα προτιμούσε διασκεδαστικές και διαδραστικές δραστηριότητες, 

όπως παιχνίδια και πειράματα. Οι υπαίθριες δραστηριότητες ήταν η δεύτερη πιο 

δημοφιλής επιλογή, με 50 μαθητές να προτιμούν τη βιωματική μάθηση σε 

εξωτερικά περιβάλλοντα. Η ομαδική εργασία και οι συζητήσεις με συμμαθητές 

προτιμήθηκαν από 43 μαθητές, ενώ 41 μαθητές επέλεξαν οπτικοακουστικό υλικό, 

όπως βίντεο και ντοκιμαντέρ. Οι προτιμήσεις αυτές αναδεικνύουν μια ισχυρή τάση 

προς βιωματικές, συμμετοχικές και πολυδιάστατες μαθησιακές προσεγγίσεις. 

 

1.3 Ευρήματα από γονείς και ενδιαφερόμενους 

Γενικές Πληροφορίες 

Συνολικά, 46 γονείς και ενδιαφερόμενοι απάντησαν στην ερώτηση σχετικά με το 

σχολείο στο οποίο φοιτά το παιδί τους. Οι απαντήσεις δείχνουν μια ευρεία 

γεωγραφική κάλυψη, με συμμετοχές από περιοχές όπως η Θεσσαλονίκη (π.χ. 

Πεύκα, Ρετζίκι), τα Ιωάννινα, η Λάρισα, το Ηράκλειο, καθώς και αρκετές πόλεις και 

χωριά στην περιοχή της Καβάλας (π.χ. Ελευθερούπολη, Νέα Καρβάλη, Κρηνίδες, 
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Παλιό, Αμυγδαλεώνας). Στην έρευνα αντιπροσωπεύονται τόσο δημόσια όσο και 

ιδιωτικά σχολεία, που καλύπτουν την πρωτοβάθμια και τη δευτεροβάθμια 

εκπαίδευση. Αυτή η γεωγραφική και θεσμική διαφοροποίηση δείχνει ότι το 

ερωτηματολόγιο συγκέντρωσε δεδομένα από μια ευρεία και ποικιλόμορφη 

εκπαιδευτική κοινότητα σε όλη την Ελλάδα. 

Από τους 46 συμμετέχοντες, το 50% δήλωσε ότι το παιδί τους φοιτά στην 

πρωτοβάθμια εκπαίδευση (ηλικίες 6–11 ετών), ενώ το 43,5% ανέφερε ότι το παιδί 

τους είναι στη δευτεροβάθμια κατώτερη εκπαίδευση (ηλικίες 12–14). Ένα 

μικρότερο ποσοστό (6,5%) δήλωσε ότι το παιδί τους φοιτά στη δευτεροβάθμια 

ανώτερη εκπαίδευση (ηλικίες 15–18). 

 

Επίγνωση της Κλιματικής Αλλαγής 

Ως απάντηση στην ερώτηση σχετικά με το πόσο εξοικειωμένοι αισθάνονται με την 

έννοια της κλιματικής αλλαγής και τις επιπτώσεις της, το 63% δήλωσε ότι είναι 

«λίγο εξοικειωμένο», ενώ το 26,1% ανέφερε ότι είναι «πολύ εξοικειωμένο». Ένα 

μικρότερο ποσοστό (10,9%) δήλωσε ότι δεν είναι καθόλου εξοικειωμένο με την 

έννοια. Τα αποτελέσματα υποδηλώνουν ότι, παρόλο που υπάρχει μια βασική 

επίγνωση μεταξύ γονέων και ενδιαφερόμενων, εξακολουθεί να υπάρχει σημαντικό 

περιθώριο για τη βελτίωση της κλιματικής παιδείας σε αυτή την ομάδα. 
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Οι ερωτηθέντες κλήθηκαν να αναγνωρίσουν τις πιο ορατές επιπτώσεις της 

κλιματικής αλλαγής στην περιοχή τους. Η συντριπτική πλειοψηφία των 

συμμετεχόντων (41 ψήφοι) ανέφερε τα ακραία καιρικά φαινόμενα, όπως καύσωνες 

και καταιγίδες, ως την πιο εμφανή συνέπεια. Ακολούθησαν οι αγροτικές 

προκλήσεις (28 ψήφοι) και οι κίνδυνοι για την ανθρώπινη υγεία (26 ψήφοι). Ένα 

μικρότερο ποσοστό σημείωσε τη διατάραξη των οικοσυστημάτων (12 ψήφοι), ενώ 

μόνο τρεις ερωτηθέντες θεώρησαν τη άνοδο της στάθμης της θάλασσας ως 

σημαντική. Επιπλέον, ένας πολύ μικρός αριθμός συμμετεχόντων (3 άτομα) 

αναφέρθηκε σε ζητήματα όπως οι ασυνήθιστες καιρικές συνθήκες, η έλλειψη 

ασφαλών δημόσιων χώρων ή η λειψυδρία. 



Έκθεση Χαρτογράφησης Αναγκών 

 
 The EcoMystery Project | 2024-1-IT02-KA220-SCH-000248873 page 34 

 

Οι ερωτηθέντες ρωτήθηκαν επίσης αν το παιδί τους διδάσκεται για την κλιματική 

αλλαγή στο σχολείο. Το 30,4% απάντησε ότι η κλιματική αλλαγή αποτελεί τακτικό 

μέρος του σχολικού προγράμματος, ενώ το 43,5% δήλωσε ότι το ζήτημα θίγεται 

μόνο περιστασιακά, κυρίως σε σχέση με τρέχοντα γεγονότα ή ακραία καιρικά 

φαινόμενα. Αξιοσημείωτο είναι ότι το 23,9% των γονέων ανέφερε ότι η κλιματική 

αλλαγή δεν διδάσκεται καθόλου στο σχολείο του παιδιού τους, ενώ ένα 2,2% 

δήλωσε ανασφάλεια σχετικά με το αν το θέμα καλύπτεται. 
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Όταν ζητήθηκε από τους γονείς να αξιολογήσουν την αποτελεσματικότητα της 

εκπαίδευσης για την κλιματική αλλαγή στο σχολείο του παιδιού τους, το 43,5% τη 

χαρακτήρισε ως "κάπως αποτελεσματική", ενώ μόνο το 15,2% τη θεώρησε "πολύ 

αποτελεσματική". Αντίθετα, το 17,4% την έκρινε "καθόλου αποτελεσματική", ενώ 

το 23,9% δήλωσε ότι δεν γνωρίζει αν παρέχεται σχετική εκπαίδευση στο σχολείο 

του παιδιού τους. 

 

Σε απάντηση στην ερώτηση σχετικά με τα σημαντικότερα θέματα που θα πρέπει να 

περιλαμβάνονται στην εκπαίδευση για την κλιματική αλλαγή στα σχολεία, η 

πλειονότητα (41 ψήφοι) επέλεξε τις αιτίες και τις συνέπειες της κλιματικής 

αλλαγής. Στη συνέχεια, 34 ψήφοι τόνισαν τη σημασία της προστασίας των 

οικοσυστημάτων και της βιοποικιλότητας. Οι τοπικές λύσεις και η ενεργή πολιτική 

συμμετοχή επιλέχθηκαν από 27 ερωτηθέντες, ενώ 25 υπογράμμισαν την ανάγκη 

εστίασης στις ανανεώσιμες πηγές ενέργειας και τις βιώσιμες πρακτικές. Τέλος, 19 

ερωτηθέντες αναγνώρισαν τις καινοτόμες τεχνολογίες ως βασικό θέμα προς 

διδασκαλία. 
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Όταν ρωτήθηκαν πόσο συχνά συζητούν για την κλιματική αλλαγή ή περιβαλλοντικά 

ζητήματα στο σπίτι, η πλειονότητα (60,9%) απάντησε ότι τέτοιες συζητήσεις είναι 

σπάνιες, συνήθως πραγματοποιούνται μόνο όταν προκύπτουν από σχετική κάλυψη 

στα μέσα ενημέρωσης. Περίπου το 26,1% δήλωσε ότι συζητούν τα θέματα αυτά 

περιστασιακά, μερικές φορές τον μήνα, ενώ μόλις το 13% ανέφερε ότι εμπλέκονται 

σε αυτές τις συζητήσεις συχνά, τουλάχιστον μία φορά την εβδομάδα. 
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Όταν ρωτήθηκαν για τις δυσκολίες που αντιμετωπίζουν στο να βοηθήσουν τα 

παιδιά τους να κατανοήσουν την κλιματική αλλαγή, 28 γονείς απάντησαν ότι δεν 

διαθέτουν τις απαραίτητες γνώσεις. Επιπλέον, 18 δήλωσαν ότι το παιδί τους δεν 

ενδιαφέρεται ιδιαίτερα για το θέμα, ενώ 11 ανέφεραν ότι δεν γνωρίζουν πού να 

βρουν κατάλληλους πόρους. Μόλις το 6,5% επικαλέστηκε έλλειψη χρόνου, ενώ ένα 

ποσοστό 2,2% αντίστοιχα αναφέρθηκε σε άλλες δυσκολίες, όπως η απουσία 

τοπικών δραστηριοτήτων ή πόρων. Σημαντικό είναι ότι κανένας από τους 

ερωτηθέντες δεν δήλωσε έλλειψη ενδιαφέροντος για το θέμα, γεγονός που 

υποδηλώνει μια γενική διάθεση εμπλοκής, παρά τα υφιστάμενα εμπόδια. 

 

Τέλος, στην ερώτηση σχετικά με το πώς θα μπορούσαν οι γονείς να υποστηρίξουν 

καλύτερα την κλιματική εκπαίδευση των παιδιών τους στο σπίτι, η πλειονότητα (39 

από τους 46 ερωτηθέντες) απάντησε ότι θα επιθυμούσε καθοδήγηση από το 

σχολείο. Επιπλέον, 35 γονείς εξέφρασαν ενδιαφέρον να συμμετάσχουν σε 

κοινοτικές εκδηλώσεις ή δραστηριότητες σχετικές με κλιματικά ζητήματα. 

Σχεδόν οι μισοί (22 ερωτηθέντες) ανέφεραν ότι η πρόσβαση σε απλά και ελκυστικά 

εκπαιδευτικά υλικά θα ήταν χρήσιμη, ενώ ένα μικρότερο ποσοστό (11 

ερωτηθέντες) θα έβρισκε ωφέλιμη τη συνεργασία με άλλους γονείς. Τέλος, μόλις 
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ένας ερωτηθείς πρότεινε ότι η υποστήριξη από την τοπική κοινότητα θα μπορούσε 

να είναι βοηθητική. 

 


